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海外短期語学研修のポイント
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• 各国 名門大学付属の語学学校・プログラムへの留学！
- 図書館・ジム・カフェ等 大学施設を利用できるので現地大学生活を実体験できる

• 実践的な英語力を高めるカリキュラム
- 各大学のコース特徴や授業時間は異なります。

• 滞在方法はホームステイまたは大学寮

• 特別な派遣枠、単位認定、奨学金も

⇒北大生である利点を最大限に活用でき、語学力の向上、
国際感覚を身につける、長期留学に向けてのウォーミングアップ等、
様々な目的を叶えることができるプログラム



ポートランド州立大学（アメリカ）

Portland State University
（PSU）
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オンサイト（現地対面型）プログラム
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AMERICA PLUS programs

渡航期間
2025年8月17日(日)～9月8日(月)日本時間（3週間）
成田空港発着

授業スケジュール
（現地時間）

月曜日～金曜日
①9:30am-11:30am ②1:00pm-3:00pm

授業時間 週18時間＋選択授業＋終日のフィールドトリップ×2回

滞在 ホームステイ

費用目安
約93万円（燃油サーチャージ込み、変動の可能性あり）
（渡航費用(国際線往復航空券・空港税）現地プログラム費用、旅行代理店取扱手数料含む）
※海外旅行保険料、旅券・査証（ビザ等）申請書、国内移動交通費（国内線往復航空券等）除く

プログラムは、「アメリカン・コミュニケーション」クラスを通じて英語力の向上とアメリカ文化への
理解を深めることを目的としています。また、以下のいずれかの選択制コンテンツクラスも受講できま
す：ポートランド・ポップカルチャー、アメリカン・ビジネス、ファーム・トゥ・テーブル（ポートラ
ンド食文化研究）（定員8名：先着順）

ポートランド州立大学（アメリカ）
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自然やアウトドア
カフェやフードカート文化
環境意識が高い
アート・本・音楽
→世界最大級の書店

PSUキャンパスはダウンタウンに位置し、都市型大学
として知られています。 PSUは持続可能性への取り組
みでも評価されており、オレゴン州初のフェアトレー
ド認証大学として認められています。地域への貢献度
が高く、オレゴン州ではトップクラスです。
有名な学部は、都市・公共問題学部、MBA（全米100
位以内）、工学・コンピュータ科学部など



ブリティッシュ・コロンビア大学（カナダ）

University of British Columbia
(UBC)
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オンサイト（現地対面型）プログラム
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ASPIRE Intensive

期間
2025年8月4日(月）～8月31日(日)日本時間（4週間）
成田空港発着

授業スケジュール
（現地時間）

月曜日～金曜日
①9:00am-12:30pm②1:30pm-3:45pm（金曜日は①のみ）

授業時間 週26.5時間（4コース中最も授業数多い）

滞在 ホームステイ

費用目安
約97万円（燃油サーチャージ込み、変動の可能性あり）
（渡航費用(国際線往復航空券・空港税）現地プログラム費用、旅行代理店取扱手数料含む）
※海外旅行保険料、旅券・査証（ビザ等）申請書、国内移動交通費（国内線往復航空券等）除く

スピーキングとリスニングに重点を置きながら、グループディスカッションやロールプレイを通して英
語でのコミュニケーション力、知識、自信を高めます。
気候変動対策、デジタルリテラシー（AI）、包摂的なコミュニティ、働き方、グローバルな潮流など、
社会正義に関する現代的なトピックを学びながら言語能力を伸ばします。
とにかく英語漬けの生活に浸りたい人にはお勧め！！（定員10名：先着順）

ブリティッシュ・コロンビア大学（カナダ）
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キャンパスはダウンタウンに立地しており、
ガスタウン、ロブソンストリート、スタンレ
ーパークなど、人気エリアも簡単にアクセス
できます。

ブリティッシュコロンビア大学（UBC）は、1908
年に設立されたカナダ・ブリティッシュコロンビア
州の公立研究大学。UBCは世界的な研究と教育の中
心地であり、常に世界のトップ公立大学の一つとし
て評価されています。学生数は約65,000人で、カ
ナダ国内外から多くの学生が集まっています。
世界大学ランキング（THE）22位/2023年



オークランド大学（ニュージーランド）

University of Auckland
(UoA)
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オンサイト（現地対面型）プログラム
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General English (GE)

期間
2025年8月8日(金）～9月7日(日)日本時間（4週間）
成田空港発着

授業スケジュール
（現地時間）

月曜-金曜
（Morning Session：8:15am-12:30pm

Afternoon Session: 1:00pm-5:15pmのいずれか）

授業時間 週20時間（選択授業あり）

滞在 ホームステイ

費用目安
約82万円（燃油サーチャージなし、変動の可能性あり）
（渡航費用(国際線往復航空券・空港税）現地プログラム費用、旅行代理店取扱手数料含む）
※海外旅行保険料、旅券・査証（ビザ等）申請書、国内移動交通費（国内線往復航空券等）除く

このコースは、4技能の課題をバランスよく行いながら、コミュニケーションスキルの向上
に焦点を当てています。授業では、クラスでのアクティビティや、個人作業、ペアワーク、
少人数グループでの作業を通じて学習します。自分の学習目標にあわせた選択授業が可能。
コミュニケーションスキル、ビジネス英語、IELTS対策英語。（定員10名：先着順）

オークランド大学（ニュージーランド）
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•ワイヘキ島（Waiheke Island）
-フェリーで約40分。

•ロトルア（Rotorua）
-車で約3時間

•ワイトモ洞窟（Waitomo Caves）
-車で約2.5時間

ニュージーランド最大かつ最も権威のある総合
大学で、世界大学ランキングでも上位に位置

8つの学部（アート、ビジネス、工学、医学、法
学など）を持つ総合研究大学

街中にキャンパスがあり、アクセスは抜群。
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オンサイト（現地対面型）プログラム

リーズ大学（イギリス）

•University of Leeds

(UL)
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General English

期間
2025年8月1日(金）～8月31日(日)日本時間（4週間）
成田空港発着

授業スケジュール
（現地時間）

月曜-金曜
午前の部：9:00-12:00 午後の部：13:00 – 15:00

授業時間 週21時間

滞在 大学寮

費用目安
約89万円（燃油サーチャージ込み、変動の可能性あり）
（渡航費用(国際線往復航空券・空港税）現地プログラム費用、旅行代理店取扱手数料含む）
※海外旅行保険料、旅券・査証（ビザ等）申請書、国内移動交通費（国内線往復航空券等）除く

本プログラムでは、教科書ではなくニュース記事やブログ、ソーシャルメディア、ビデオな
どの実際の素材（オーセンティックテキスト）を使用して授業が行われます。これにより、
学習者は教室外の現実的な場面でも役立つ英語力を身につけ、コース終了後も自律的に学び
続けられる力を養います。（定員10名：先着順）

リーズ大学（イギリス）
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リーズはイギリスの中心に理想的な位置にあ
り、国内のあらゆる地域への交通の便が非常
に良いです。
リーズは田園地帯に囲まれており、ヨークシ
ャーデールズやノースヨークムーアズ国立公
園、レイク・ディストリクト国立公園、そし
て雄大な東海岸にも簡単にアクセスできます。

英国の主要な公立研究大学で、学生数は約38,000
人に上ります。同大学は研究集約型大学のグル
ープであるラッセル・グループの一員であり、
世界トップ100の大学として評価されています。

気候科学、医療技術（人工知能）、ロボット工学
（医療用）などが有名
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本プログラムのお問い合わせは

株式会社アイエスエイ
もしくは

学務部国際交流課派遣担当まで

Thank you!
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