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2025 年度夏季海外短期語学研修（サマープログラム）募集要項 

 
北海道大学では、2025 年度夏季海外短期語学研修（サマープログラム）について、海外

派遣を伴うオンサイト（現地対面型）で実施することとし、以下のとおり募集を行います。 
 
１．プログラム概要 

研修先（協定校の語学教育機関等）が提供する英語プログラム（実施形式：オンサイ
ト）と、スペイン語プログラム（実施形式：オンサイト）を海外短期語学研修として実
施し、学生の海外語学研修の機会を拡大することで、外国語コミュニケーション能力を
高め、異文化理解能力を養い、国際的に活躍できる人材の育成を目的とする。本プログ
ラムは全学教育科目の外国語演習の一部として位置づけられている。 
 

２．参加資格 

北海道大学の正規課程に在籍している学生で、プログラム参加期間中に休学していな
い者。 
 

３．履修・単位認定 

プログラム参加者は、以下の申請資格を満たす場合、全学教育科目「令和 7 年度第 1
学期 外国語演習（講義題目：海外短期語学研修）」（2 単位）の履修申請を行うことが
できる。履修申請者は、「令和 7 年度外国語演習（講義題目：海外短期語学研修）（第 1
学期）申請要領」に従い、期日までに申請を行うこと。 

 
■申請資格 
 英語演習：すべての学部生かつ申請する外国語の「外国語演習（講義題目：海

外短期語学研修）」の単位を修得（見込）していない者 
 英語以外の外国語演習（スペイン語）： 2年次以上の学部生かつ申請する外国語

の「外国語演習（講義題目：海外短期語学研修）」の単位を修得（見込）して
いない者 

 

４．助成金（北海道大学海外短期語学研修助成金） 

助成金申請者は応募資格を確認の上、期日までに申請を行うこと（短期語学研修に対
する他の奨学金等との併給不可）。応募者多数の場合は選考を行う場合がある。 
助成金受給者には後日、助成金決定通知についての連絡を行うので通知を受け取った

者は、指示に従い期日までに受給手続きを行うこと。 
■概要 
 応募資格：「令和 7 年度第 1 学期 外国語演習（講義題目：海外短期語学研修）」  
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履修申請者 
 支給金額：8万円または 5 万円（派遣先の国・地域によって異なる） 
 奨学金申請書類：北海道大学フロンティア基金クラーク海外留学助成金申請書 
 研修後：北海道大学フロンティア基金クラーク海外留学助成金報告書 
 

５．募集説明会 

募集説明会を以下のとおり実施する。 
 
■2025 年度夏季海外短期語学研修（サマープログラム）募集説明会 
 日時：2025 年 4月 28日(月) 午後 12 時 15 分～12 時 50 分 

 実施方法：対面及びオンライン 

 対面：先着 40 名 【会場：学生交流ステーション 1 階 111 室】 
 オンライン：Zoomにてライブ配信（後日オンデマンド配信予定） 

 申込方法： 

募集説明会申込フォーム 
(https://forms.gle/ewGXd4LsFuDCGDpp8)から申込み 

 申込期限：2025 年 4月 27 日(日) 
 

 函館キャンパスの学生はオンラインにてご参加ください。 

 説明会終了後、「北大生のための留学ガイド」HP にてオンデマンドでの配信を
予定しておりますので、当日参加できない方はそちらをご覧ください。（オンデ
マンド配信視聴は申込み不要） 

 

  ■2025 年度夏季海外短期語学研修・スペイン語学研修募集説明会 
 日時：2025 年 5月 14日(水) 午後 6時 15 分～7時 

 実施方法：オンライン（ライブ配信） 

 申込方法： 

スペイン語学研修募集説明会申込フォーム 
(https://forms.gle/GrUMTLqNEqhMkrDC7)から申込み 

 申込期限：2025 年 5月 13 日(火) 
 

 

６．申込み手続き （別紙参照） 
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７．留意事項 

（１） 航空券の手配の関係で日程が 1 日前後する場合があり、また費用についても金
額が変わる可能性がある。そちらを了承の上、申込みを行うこと。 

（２） 必ず本学が指定する海外旅行保険および危機管理保険に加入すること（事前の
相談なしに他の保険に加入しないこと）。保険の加入手続きについては、学務
部国際交流課派遣担当より、プログラム申込後に別途案内があるため、そちら
に従うこと。 

（３） 海外旅行保険加入手続きの関係上、既往症のある学生は、その既往症の程度に
より渡航期間が 31 日を超えるプログラムへの参加ができない、または学務部
国際交流課派遣担当より期間短縮を求める可能性があるため、事前に相談する
こと。 

（４） プログラム参加前のオリエンテーションへの参加は必須であり、原則としてオ
リエンテーションの個別対応は行わない。 
オリエンテーションについては、基本的には「ホームステイオリエンテーショ
ン」「渡航前・危機管理オリエンテーション」の計２回（７月中旬に実施予定）
を予定しているが、プログラムによっては別途旅行会社から実施されることが
ある。 

（５） プログラム参加・修了に必要な諸手続きを必ず期日までに行うこと。 
（６） 参加を希望するプログラムの授業スケジュールを確認し、試験や授業と日程が

重ならないプログラムを選択すること。日程が重なる場合は参加が認められな
い。その際に必要となる費用（キャンセル料等）について、本学は一切負担し
ない。 

（７） プログラムには単位履修・助成金申請を行わない者も参加できる。 
（８） プログラム参加のための語学要件は一部を除き、特に定められていないが、プ

ログラム参加前に語学力測定のためのプレースメントテストが実施される場合
がある。 

（９） 助成金の受給は履修科目の単位認定が条件となることを承知の上で申請を行う
こと。助成金受給者は、プログラム開始前や途中で履修を中止する場合、もし
くは演習の単位が認定されなかった際に、助成金の全部又は一部の返還を求め
られる場合がある。 

（１０） 各研修先が提供するプログラムに参加するものであり、本学学生のみを対象と
したものではないことに留意すること。 

（１１） 申請時に提出された個人情報はプログラム参加手続きや運営目的のため、研修
先及び委託業者へ提供される場合がある。そのことを了承した上で申込みを行
うこと。 
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（※費用概算は為替レートにより変動する） 

８．プログラム内容 

【英語演習】ポートランド州立大学（アメリカ） 
 AMERICA PLUS Program 
 渡航期間（日本時間）：2025年 8 月 17日(日)～9月 8日(月) 

日本時間(3 週間) ※成田空港発着（予定） 
 授業スケジュール（現地時間）：月曜日～金曜日（①9:00am-11:30am・

1:00pm-5:00pm）※変更の可能性あり 
 授業時間数：週 18 時間 
 費用：約 95 万円 
 宿泊：ホームステイ 
 助成金支給額：8万円 
 内容：「アメリカン・コミュニケーション」クラスを通じて英語力の向上と

アメリカ文化への理解を深めることを目的としています。また、以下のいず
れかの選択制コンテンツクラスも受講できます：ポートランド・ポップカル
チャー、アメリカン・ビジネス、ファーム・トゥ・テーブル（ポートランド
食文化研究） 

 定員：8名（先着順） 
 
【英語演習】ブリティッシュコロンビア大学（カナダ） 

 ASPIRE Intensive 
 渡航期間（日本時間）：2025 年 8 月 4 日(月)～8 月 31 日(日) 

日本時間(4 週間) ※成田空港発着（予定） 
 授業スケジュール（現地時間）：月曜日～金曜日（①9:00am-12:30pm・②

1:30pm-3:45pm）※金曜日は①のみ ※変更の可能性あり 
 授業時間数：週 26.5 時間 
 費用：約 99 万円 
 宿泊：ホームステイ 
 助成金支給額：8万円 
 内容：スピーキングとリスニングに重点を置きながら、グループディスカッ

ションやロールプレイを通して英語でのコミュニケーション力、知識、自信
を高めます。気候変動対策、デジタルリテラシー（AI）、包摂的なコミュニ
ティ、働き方、グローバルな潮流など、社会正義に関する現代的なトピック
を学びながら言語能力を伸ばします。とにかく英語漬けの生活に浸りたい人
にはお勧めです。  

 定員：10 名（先着順） 
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（※費用概算は為替レートにより変動する） 

【英語演習】オークランド大学（ニュージーランド） 
 General English (GE) 
 渡航期間（日本時間）：2025年 8 月 8 日(金)～9 月 7 日(日)  

日本時間(4 週間) ※成田空港発着（予定） 
 授業スケジュール（現地時間）：月曜日～金曜日（午前クラス①8:15am-

12:30pm、午後クラス①1:00pm-5:15pm のいずれか） 
 授業時間数：週 20 時間 
 費用：約 84 万円 
 宿泊：ホームステイ 
 助成金支給額：5万円 
 内容：4 技能の課題をバランスよく行いながら、コミュニケーションスキル

の向上に焦点を当てています。授業では、クラスでのアクティビティや、個
人作業、ペアワーク、少人数グループでの作業を通じて学習します。自分の
学習目標にあわせた選択授業が可能。コミュニケーションスキル、ビジネス
英語、IELTS 対策英語。 

 定員：10 名（先着順）  
 
【英語演習】リーズ大学（イギリス） 

 General English 
 期間（日本時間）：2025 年 8月 1 日（金）～8 月 31 日（日） 

日本時間（4週間） ※成田空港発着 
 授業スケジュール（現地時間）：月-金曜（午前 9:00-12:00、午後 13:00-15:00） 
 授業時間数：21 時間／週 
 費用：約 92 万円 （参加人数により変動） 
 宿泊：大学寮 
 助成金支給額：8万円 
 内容： 教科書ではなくニュース記事やブログ、ソーシャルメディア、ビデオ

などの実際の素材（オーセンティックテキスト）を使用して授業が行われま
す。これにより、学習者は教室外の現実的な場面でも役立つ英語力を身につ
け、コース終了後も自律的に学び続けられる力を養います。 

 定員：10 名（先着順） 
 

 
【スペイン語演習】アルカラ大学アルカリングア（スペイン） 

 スペイン語学研修 
 期間（日本時間）：2025 年 8月 16 日（土）～9月 7 日（日） 

日本時間（23 日間） ※羽田空港発・成田空港着 



 

6 
 

（※費用概算は為替レートにより変動する） 

 授業スケジュール（現地時間）：月-金曜（9:00-11:00am、11:30am-1:30pm） 
 授業時間数：20時間／週（プログラム全体で 60 時間） 
 費用：約 81 万円 （参加人数により変動） 
 助成金支給額：8万円 
 内容：マドリード州東部に位置するアルカラ大学の付属スペイン語研修機関

で 1 日 4 時間（文法 2 時間、会話 2 時間）のレッスン＋課外活動・観光 
※プログラム期間中は日本人スタッフ（アルカラ大学研修コーディネーター）
が同行 

 催行人数：最少 12 名/最大 40 名 
 
９．プログラム詳細・申込み方法等 

プログラムに関する詳細・申込方法等については、「北大生のための留学ガイド」
HP >「海外短期語学研修（サマープログラム）募集情報」（ https://be-
global.oia.hokudai.ac.jp/slp/ ）を確認すること。 

 
 
１０． 問合せ先 

  学務部国際交流課派遣担当 石橋 
Mail：jryugaku@oia.hokudai.ac.jp ／ TEL: 011-706-8050  

mailto:jryugaku@oia.hokudai.ac.jp


NO 内容 期限 提出書類等 備考

1 参加申込み

◇英語圏プログラム
　4/28（月）～5/12(月)午後5時

◇スペイン語圏プログラム
　5/14日(水)～5/30(金)午後5時

①研修先：業務委託先への申込み
（申込方法はプログラムによって異なる）

②本学へ自己申告書及び誓約書を提出

参加申し込み方法詳細については、
「北大生のための留学ガイド」HP→「海外短期語
学研修（サマープログラム）募集情報」を参照

https://be-global.oia.hokudai.ac.jp/slp/

2 単位履修申請（※注1） 　5/12 (月) -5/30 (金)午後5時
令和7年度第1学期　外国語演習（講義題目：
海外短期語学研修）履修申請書

「令和7年度第1学期　外国語演習（講義題目：海
外短期語学研修）申請要領」を確認のこと

3 助成金申請（※注1） 　5/12 (月) -5/30 (金)午後5時
・北海道大学フロンティア基金クラーク海外留
学助成金申請書（留学計画）

単位履修申請を行う者のみ申請可
WEB債主登録

4 参加費用支払 支払方法・期限はプログラムによる
期日までに指定された方法（振込払・クレジット
カード払等）で参加費用を支払うこと（取消手数料
等について要確認）

5 助成金受給手続き（※注2） 研修開始から3日以内 在籍確認メール送信 助成金はWEB債主登録の銀行口座に振込

6 参加報告書提出 研修終了後 ２週間以内 2025年度海外短期語学研修参加報告書

7 助成金報告書提出（※注2） 研修終了後 ２週間以内
北海道大学フロンティア基金クラーク海外留
学報告書

8 単位認定申請期限（※注3） 10/17（金）18：15まで
・成績証明書
・プログラム修了証

学務部教育推進課全学教育・総合教育担当
⑧番窓口に提出

※注1：希望者のみ　　注2：助成金受給者のみ　注3：単位履修申請者のみ

別紙 （6.申込み手続き）
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